
Insulin-dependent Diabetes Support 
Superior HealthPlan wants to help you and your caregiver manage your  
diabetes. We believe diabetes shouldn’t get in the way of living your life.

Insulin-dependent diabetes, most often associated with type 1 diabetes, usually starts before 15 years of age, but can 
also occur in adults. People with insulin-dependent diabetes can find it difficult to manage. Social and behavioral 
health difficulties that often come with being a child in foster care can also make it even more challenging. 

Until recently, type 1 diabetes management required regular insulin injections and finger sticks to monitor blood 
sugar. But, there are new options. Texas Medicaid covers treatment options that can help manage and potentially 
help make management easier and safer. These options include:

• Tubeless Insulin Delivery System • Continuous Glucose Monitors

Tubeless Insulin Delivery System

Ominpod 5 is a pod that contains insulin and is attached to the skin. It is a tubeless insulin pump that is worn 
continuously for 2-3 days. The delivery of insulin can be controlled from an Omnipod app on a smart phone or by 
a device. 

Omnipod 5 is available with the pharmacy benefit. It can be ordered by using the National Drug Codes (NDC) below.

NDC Product
08508300001 OMNIPOD 5 G6 INTRO KIT (GEN 5)
08508300021 OMNIPOD 5 G6 PODS (5-pack)

Continuous Glucose Monitors

• DexCom G7 is a small monitor that attaches to the skin and continually (every 5 minutes) monitors the patient’s
blood sugar. The results are available on an app using a smart phone or a device from DexCom.  The newest
generation Dexcom device (G7) can communicate directly with the Omnipod 5 to help with diabetes management.

• Freestyle Libre is a monitor that has a sensor, transmitter, and receiver. The sensor and transmitter come pre-
assembled and take glucose readings every minute. These results can be transmitted to the receiver or a smart
phone using the Freestyle Libre app. The Freestyle Libre 3 is unable to connect to insulin pumps at this time. The
Freestyle Libre 2 Plus sensor is compatible with the Tandem t:slim X2 insulin pump.

Dexcom G7 and Freestyle Libre monitors are both available with the medical benefit.  

Talk with your health-care provider about your treatment options and what may 
work best for you. Restrictions and limitations may apply. Prior authorization 
may be required, but your health-care provider can submit a request for you. 

For more information, contact your assigned Superior Service Coordinator. 

Contact information can be found online in your Health Passport at SuperiorHealthPlan.com/login. You can also call 
Member Services at 1-866-912-6283. 
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Ayuda para personas con diabetes 
insulinodependiente
Superior HealthPlan quiere ayudarle a usted y a su cuidador a controlar su diabetes de manera efectiva. 
Creemos que la diabetes no debería ser un obstáculo en su vida.

La diabetes insulinodependiente, comúnmente asociada con la diabetes tipo 1, suele manifestarse antes de los 
15 años, aunque también puede presentarse en adultos. Las personas con diabetes insulinodependiente pueden 
enfrentar dificultades para controlarla. Los retos sociales y de la salud del comportamiento que enfrentan los niños 
en el sistema de acogida pueden complicar aún más el control de la diabetes.  

Hasta hace poco, el manejo de la diabetes tipo 1 requería inyecciones regulares de insulina y punciones en los dedos 
para monitorear el nivel de azúcar en la sangre. Pero ahora existen nuevas opciones. Texas Medicaid cubre opciones 
de tratamiento que pueden ayudar a controlar la diabetes de manera más fácil y segura. Estas opciones incluyen:

•	 Administración de insulina sin tubo •	 Monitores continuos de glucosa

Sistema de administración de insulina sin tubo

Ominpod 5 es un dispositivo en forma de parche que contiene insulina y se adhiere a la piel. Es una bomba 
de insulina sin tubo que se usa de manera continua durante 2 a 3 días. La administración de insulina se puede 
controlar a través de la aplicación Omnipod en un teléfono inteligente o mediante un dispositivo proporcionado. 

Omnipod 5 está disponible con el beneficio de farmacia. Se puede solicitar utilizando los Códigos Nacionales de 
Medicamentos (NDC) que se indican a continuación.

NDC Producto
08508300001 KIT DE INTRODUCCIÓN OMNIPOD 5 G6 (GEN 5)
08508300021 PARCHES OMNIPOD 5 G6 (paquete de 5) 

Monitores continuos de glucosa

•	 DexCom G7 es un pequeño monitor que se adhiere a la piel y mide continuamente el nivel de azúcar en la sangre 
del paciente cada 5 minutos. Los resultados están disponibles en una aplicación a través de un teléfono inteligente 
o un dispositivo proporcionado por DexCom. El dispositivo Dexcom de última generación (G7) puede conectarse 
directamente con el Omnipod 5 para facilitar el control de la diabetes.

•	 Freestyle Libre es un monitor que incluye un sensor, un transmisor y un receptor. El sensor y el transmisor vienen 
preensamblados y toman lecturas de glucosa cada minuto. Estos resultados pueden transmitirse al receptor o a un 
teléfono inteligente mediante la aplicación Freestyle Libre. Actualmente, el Freestyle Libre 3 no es compatible con 
las bombas de insulina. El sensor Freestyle Libre 2 Plus es compatible con la bomba de insulina Tandem t:slim X2.

Los monitores Dexcom G7 y Freestyle Libre están disponibles con el beneficio médico.  

Hable con su proveedor de atención médica sobre sus opciones de tratamiento y 
cuál podría ser la mejor para usted. Podrían aplicarse restricciones y limitaciones. 
Es posible que se requiera una autorización previa, pero su proveedor de atención 
médica puede enviar la solicitud por usted.  

Para obtener más información, comuníquese con su Coordinador de servicios de Superior asignado. 

Puede encontrar la información de contacto por Internet en su pasaporte de salud visitando  
SuperiorHealthPlan.com/login. También puede llame a Servicios para miembros 1-866-912-6283. 
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